ResMed Quattro Air

Full Face Maske

Tipps fur die Anpassung der Quattro Air

¢ Driicken Sie auf die seitlichen Laschen des ¢ Ziehen Sie die beiden Bander des oberen ¢ Flihren Sie die unteren Bander unter |hren

Kniestlcks und ziehen Sie dieses von der Kopfbandes gleichmaRig an, bis die Maske Ohren entlang und hangen Sie sie in die
Maske ab. fest sitzt. Haken unten am Maskenrahmen ein.

« Offnen Sie die unteren Bander der Maske,
positionieren Sie den unteren Rand des
Maskenpolsters in der Kinnfalte und legen
Sie die Maske Uber die Nase. Ziehen Sie
das obere Kopfband Uber den Kopf.

¢ Ziehen Sie die unteren Kopfbéander gleich- * VVerbinden Sie das Kniestiick mit dem Atem- e Sie kénnen die Maske etwas vom Gesicht

maRig an, bis die Maske gut sitzt. schlauch. Bringen Sie es an der Maske an, abheben, lassen Sie sie dann wieder leicht
« Die Maske sollte bequem, aber fest und indem Sie die seitlichen Laschen drlicken auf das Gesicht zurlickfallen. Achten Sie
sicher sitzen. und es in den Maskenkoérper driicken. darauf, dass der untere Polsterrand in der
« Die Bander nicht zu fest anziehen! ¢ Schalten Sie das Atemtherapiegerét ein. Iflnnfalte aufliegt.
« Nehmen Sie im Liegen Feinanpassungen « Offnen Sie die oberen Klettverschlisse

und justieren Sie die oberen Kopfbander
gleichmaRig, bis die Maske dicht sitzt.
SchlieRen Sie dann die Klettverschlisse.

vor, wenn dies erforderlich ist.

e lhre Maske ist jetzt einsatzbereit.

Tipps

¢ Achten Sie beim Anpassen der Maske darauf, dass der untere Rand des Polsters in der
Kinnfalte aufliegt. Positionieren Sie dann die Maske nach oben Uber die Nase des Patienten.

¢ Achten Sie darauf, die Kopfbéander nicht zu straff anzuziehen.

* Heben Sie bei eingeschaltetem Geblase das Maskenpolster leicht vom Gesicht des Pati-
enten ab und setzen Sie es dann wieder auf, sodass sich das Polster richtig entfalten kann.
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ResMed Quattro Air

Full Face Maske

Tipps zur Grofsenbestimmung und Anpassung
der Quattro™ Air Maske

Quattro Air der leichtere Weg zu besserem Schlaf: Die Quattro Air Maske ist die neue,
extra-leichte Full Face Maske von ResMed, die auf der bewahrten Qualitat, Leistung und
Zuverlassigkeit der Mirage Quattro™ aufbaut. Sie bietet Ihren Patienten verbesserten Komfort
und noch hdhere Benutzerfreundlichkeit und ist dabei 45% leichter! als die beliebte Mirage
Quattro Maske.

ResMed.com



Tipps zur GroRenbestimmung der Quattro Air Optimale Position des Maskenpolsters

Sowohl Quattro Air als auch Quattro™ FX Masken liegen weiter unten als die Mirage Quattro
auf dem Nasenrtcken auf. Dadurch ist die Sicht fir die Patienten besser. Durch die tiefere
Position des abdichtenden Bereichs wird aufserdem der besonders empfindliche obere Teil

Zur Bestimmung der MaskengroRRe fir die Quattro Air wird der untere Rand der Anpassungsschablone an der Kinnfalte
ausgerichtet. Empfohlen wird die GréRRe auf der Schablone, die sich auf Héhe des inneren Augenwinkels befindet.
Verwenden Sie diese Anpassungsschablone als Orientierungshilfe, um die korrekte MaskengréRe der Quattro Air flr
Ihre Patienten zu ermitteln.

des Nasenrlickens entlastet.

Die Mirage Quattro liegt
ganz oben auf der Nase auf,
dort, wo die Einbuchtung am
tiefsten ist (Nasenwurzel).

(o

Die empfohlene GrofRke
kénnen Sie auf Hohe des
inneren Augenwinkels auf

der Schablone ablesen. Mirage Quattro

Quattro Air
Quattro FX

Die Quattro Air liegt in
Augenhohe auf der Nase
auf, also zwischen der Po-
sition der Mirage Quattro
und Quattro FX.

@ Richten Sie den unteren
Rand der Anpassungs-
schablone an der Kinn-
falte aus.

Die Quattro FX liegt unter-
halb der Augenhdhe auf der
Nase auf, d.h. weiter unten
als die anderen Full Face
Masken von ResMed.

Die empfohlene Grofe in diesem Beispiel wéare ,Small”.

Nutzliche Information

e Die Quattro Air wirkt kleiner als die Mirage Quattro; bei den meisten Patienten kdnnen aber die gleichen
Polstergrofien wie zuvor verwendet werden.

e Achten Sie darauf, dass bei der Grofenbestimmung der Mund des Patienten geschlossen und entspannt ist.

* Bei den oben dargestellten Maskenpositionen handelt es sich um annahernde Angaben, die fiir die meisten Patienten gelten. Sie sind nur als Orientierungshilfe zu verstehen.

' Die Quattro Air der GréRBe M ist 45% leichter als die Mirage Quattro der GroRe M. Umfassende Anweisungen zur Anpassung finden Sie in der jeweiligen Gebrauchsanweisung.



