Tipps fiir die Anpassung und zur Verwendung

Im Folgenden mochten wir Ihnen einige Hinweise fur die Anpassung und zur Verwendung der DreamWear Nasenmaske mit
Maskenkissen unter der Nase geben. Weitere Informationen finden Sie in unseren Anleitungsvideos unter philips.de/dreamwear

Fur das Maskenkissen stehen vier GroRen zur Verfugung: S, M, L, MW. Mit der Anpassschablone kann die richtige GroRe
einfach abgelesen werden. Fur bestmogliche Wirksamkeit sollte die kleinste GroRe gewahlt werden, die noch zur Nase passt.

Haufig wird beim Einstellen der Maske auf die eigenen MaRe das Kopfband zu fest angezogen. Anzeichen fur einen zu festen
Sitz sind u.a. Rétungen, wunde Stellen oder wenn Hautwdlste an den Randern der Maske erkennbar werden.

So wird die Maske angepasst

Um die GroRe des Maskenkissens

zu bestimmen, wird die Anpassscha-
blone waagerecht unter die Nase
gehalten. Die passende Masken-
kissengroRe entspricht den Kontakt-
stellen zwischen Anpassschablone
und dem auBleren Rand der Nasen-
locher bzw. der Nasenspitze.

Die Maske wird zusammen-
gesetzt und das Maskenkissen
unter der Nase platziert.

Die Maskenkissenoffnung sollte direkt unter
den Nasenlochern liegen. Das Maskenkis-
sen sollte so an der Nase anliegen, dass
moglichst wenig Luft entweichen kann. (Die
Nase darf sich nicht innerhalb der Masken-
kissenoffnung befinden. Wenn Teile des
Maskenkissens Uber die Nase hinausgehen,
wird das Maskenkissen falsch getragen.)

Nun wird der Rahmen an die Position
oben auf dem Kopf und das Kopfband
Uber den Hinterkopf gezogen.

Die richtige Maskenrahmengrofle
Den meisten Patienten passt die
mittlere MaskenrahmengroBe (MED).
Sollte diese GroRe nicht zufrieden-
stellend sitzen, konnen lhre Patien-
ten auch einen kleineren (SM) oder
groReren Maskenrahmen erhalten.

Passender Rahmen

Rahmen zu groB3/zu klein —
Rahmen liegt Uber Ohr bzw. Auge

Die Maske sollte jetzt vom Patienten
so lange zurechtgezogen werden,
bis sie bequem sitzt. Wenn die
Maske richtig eingestellt wurde,
liegt der abgewinkelte Schlauch-
anschluss oben am Scheitelpunkt
des Kopfes.
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Um den Sitz der Maske zu justieren, wer-
den zunachst die Laschen des Kopfbandes
von den Stoffteilen abgezogen. Dann sollte
die Lange der Bander angepasst werden.
Zur Befestigung sind die Laschen wieder
an den Stoff anzudrucken. (Hinweis: Das
Kopfband nicht zu fest anziehen!)




