
Intelligenter Komfort
Patienten, Ärzte und medizinisches Personal profitieren  
von weiterer technischer Verbesserung der Flex Familie  
von Philips Respironics. 

Die klinisch bewährte Flex-Technik 

leistet durch Unterstützung des 

natürlichen Atemrhythmus einen 

Beitrag zur Verbesserung der 

Drucktherapie. C-Flex, Bi-Flex, A-Flex 

– und jetzt in unseren Fixed- CPAP-

Premiumsystemen (F-CPAP) auch 

C-Flex+ – sorgen für deutlich mehr 

Patientenkomfort.

Mehr Therapieerfolg mit dem Digital Auto-Trak-

Algorithmus der Flex Familie. Die Flex Familie 

erkennt den Beginn von Ein- und Ausatmung und 

sorgt zum richtigen Zeitpunkt für das richtige Maß 

an Druckentlastung. So gewöhnt sich der Patient 

leichter an die Therapie.

Das richtige Produkt für 

Ihren Patienten.
Alle Schlaftherapiesysteme von Philips Respironics 

verfügen über einen Flex-Demomodus, mit dem 

die Patienten die Vorteile der Flex Familie selbst 

kennen lernen können.

Überragender Komfort. 

Einzigartige Wirksamkeit.
In klinischen Studien berichten C-Flex-Anwender 

im Vergleich zu Anwendern von CPAP1,2 über 

einen größeren Masken komfort1 (bei gleich guter 

Vermeidung von respiratorischen Ereignissen). 

Darüber hinaus wurde festgestellt, dass nachlässige 

CPAP-Patienten mit C-Flex ihren Therapieplan 

besser einhalten3. Obwohl zur Verbesserung 

des Patientenkomforts erforderlichenfalls eine 

Druckentlastung erfolgt, hat sich gezeigt, dass beim 

Einsatz von C-Flex im Vergleich zu CPAP keine 

induzierten respiratorischen Ereignisse auftreten4.

1 Rosenthal, Sleep Breath (2009)
2 Nilius, Chest (2006)
3 Pepin, Chest (2009)
4 Penzel, Somnologie (2006)



Die Technologien der Flex Familie
C-Flex stellt sich auf jeden Atemzug neu ein. Zu 

Beginn der Ausatmung erfolgt je nach exspirato-

rischem Atemfluss eine Druckentlastung, kurz vor 

Ende der Ausatmungsphase wird wieder der 

Therapiedruck hergestellt.

A-Flex passt den Druck über den gesamten 

Atemzyklus an und verschafft dem Patienten 

so mehr Komfort. A-Flex misst zu Beginn der 

Ausatmung den exspiratorischen Fluss und reduziert 

den Druck entsprechend. Der sanftere Übergang 

vom Einatem- zum Ausatemdruck erhöht den 

Komfort. Hinter A-Flex steht der klinisch bewährte 

CPAP-Algorithmus von Philips Respironics, der 

während der gesamten Therapiesitzung auf die 

therapeutischen Bedürfnisse des Patienten reagiert.

Atemzug für Atemzug sorgt Bi-Flex dafür, dass 

bei der BiPAP-Therapie fast kein Unterschied zur 

natürlichen Atmung wahrgenommen wird. Während 

eines Atemzyklus bringt die Bi-Flex-Technologie 

an drei kritischen Punkten Druckentlastung: beim 

Übergang von der Ausatmung zur Einatmung, beim 

Übergang von der Einatmung zur Ausatmung und 

in der frühen Ausatemphase.

Ein weiterer kluger Schritt in die richtige 

Richtung: C-Flex+
C-Flex+ ist die neueste Technologie zur 

Verbesserung der Druckentlastung. Sie wurde für 

unsere CPAP-Premiumsysteme (REMstar Pro und 

Auto) entwickelt und bringt im Fixed-CPAP-Modus 

(F-CPAP) mehr Komfort. C-Flex+ sorgt zu Beginn 

der Ausatmung für eine flussbasierte Druckent­

lastung. Der Patient profitiert vom sanfteren 

Übergang von der Einatmung zur Ausatmung. 

In der Einatmung bekommt der Patient eine 

flussbasierte Druckunterstützung.

Bei den Flex Druckprofilen hängt der Grad der 

Druckentlastung vom exspiratorischen Fluss des 

Patienten ab sowie davon, welche der drei Flex-

Einstellungen gewählt wurde. 
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